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De Pe no Dia Mau
A armadura de Deus, a postura da Igreja e a vitoria de Cristo.
Uma analise exegética e pratica de Efésios 6.10-24.
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60-62 d.C.

O Contexto: Uma Guerra Revestida de Gracga

W

O Campo de Batalha (Efeso) O Prisioneiro (Paulo)
Destinada a cristdos em uma cidade saturada pelo O apodstolo escreve sob prisao domiciliar em Roma.
culto a Artemis e artes magicas. Para eles, o pavor A instrucao para “ficar firme” é ditada por um
de poderes invisiveis era diario. A resposta nao é homem literalmente acorrentado a um legionario
contra-magia, mas instru¢ao na verdade e na Palavra. romano — a inspiracao visual para a armadura.
& ™

O Objetivo: Apds detalhar as imensas riquezas celestiais recebidas em Cristo, Paulo alerta:
quem recebe tanta graca torna-se inevitavelmente um alvo.
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A Fonte de Poder: Fortalecidos no Senhor

“Quanto ao mais, sejam fortalecidos no Senhor e na forga do seu
poder. (Efésios 6.10, NAA)

A Fonte:
O Senhor

A Passividade da Forca | Aplicacdo Tatica
O verbo ‘'sejam fortalecidos’ exige passividade. | O maior perigo é a autossuficiéncia. Antes de
O cristao nao fabrica poder. A instrucao é agir ou resolver um conflito pela sua prépria
receber uma forga que ja existe: exatamente o inteligéncia, pare. A dependéncia é o seu
mesmo poder que ressuscitou a Cristo e O primeiro ato de guerra. Ligue-se a Fonte através

assentou acima dos principados. da Escritura e da oracao.
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“Vistam-se com toda a armadura de Deus, para poderem ficar firmes contra as ciladas do diabo. Porque a

nossa luta ndo é contra e-sangue-e-a-earRe, mas contra os principados e as potestades, contra os domina-
‘dores deste mundo tenebroso, contra as forcas espirituais do mal, nas regides celestiais. (Efésios 6.11-12, NAA)
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A Nossa Postura = O Nosso Inimigo
A ordem nao é avancgar ou atacar, mas manter Nenhum ser humano € o seu inimigo. A luta
a posicao defensiva do territorio que Cristo ja | real ocorre contra um exeército espiritual
conquistou. A cruz despojou os principados; organizado e enganador, que foca na mente, no

nos defendemos o terreno. engano e no fomento de divisoes.
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Aplicagao: Recuse-se a ver o seu semelhante como adversario. Responda a pessoa com
amor, e responda a raiz invisivel com a verdade de Deus.
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“Por isso, peguem toda a armadura de Deus, para que vocés possam resistir no dia mau
e, depois de terem vencido tudo, permanecer inabalaveis. (Efésios 6.13, NAA)

O Dia Mau >—>
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7 Prepara¢ao Continua

A Prontidao

O verbo muda para “pegar/erguer”’, indicando
urgéncia imediata. O “dia mau” ndao é um
evento apocaliptico futuro, mas qualquer dia
comum em que uma tentagao forte ou
provacao repentina ataca a sua fé.
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Aplicacao Tatica
A armadura nao se afivela durante uma
emboscada. Ela deve estar no corpo antes da
crise. A vitoria aqui € simplesmente, quando a
fumaca baixar, vocé continuar de pé no lugar
onde Deus o plantou.
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[ Justica (Couraca) e Salvacao (Capacete): I
s| Isaias 59.17 revela o Senhor vestindo estas [+ ——

ecas para trazer a salvacao.
K pegas para traz ¢ /)

O Guerrem)
~de Isafas
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A Verdade (Cinto): Em
Isaias 11.5, 0 Messiastema @
verdade como faixa na cintura.
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Sintese Teologica: Antes de olhar para o soldado romano, Paulo olhou para as Escrituras.
Revestir-se desta armadura é revestir-se do carater, da obra e da vitoria de Cristo. Nao
lutamos para obter a vitoria, lutamos a partir da vitoria de Cristo na cruz.
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“Portanto, fiqguem firmes, cingindo-se com a verdade e vestindo a couraga

da justica. (Efésios 6.14, NAA)

—— =
e -

O Cinto da Verdade

O cinto firmava a tunica e apoiava as outras armas.
Espiritualmente, aponta para o conhecimento objetivo
da Palavra e a integridade subjetiva. A mentira é um
cinto frouxo que derruba todas as defesas.
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Protege os 6rgaos vitais. E a justica vivida (conduta
diaria) que repousa com absoluta seguranca sobre a

justica imputada (a justificacao conquistada por Cristo).
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Aplicacao Tatica: Ha algum pecado nao confessado ou mentira tolerada na sua rotina?

A mentira desloca a couraga e abre brechas. Confesse imediatamente para reajustar a defesa.
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“Tenham os pés calgados com a preparacao do evangelho da paz,
(Efésios 6.15, NAA)
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A Tracao Espiritual
As botas tinham cravos de metal para garantir
estabilidade no combate corpo a corpo. A prontidao
vem do pleno entendimento de que temos paz
definitiva com Deus, o que nos impede de

escorregar no chao da condenacao.
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preferéncias pessoais em absolutos que racham

Aplicacao Tatica:
Calcar esta paz exige proteger a paz entre a
congregacao. Cuidado para nao transformar

a igreja. Uma comunidade dividida perde a
tragao e abre seus flancos ao inimigo.
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- “segurando sempre o escudo da fé, com o qual poderdo apagar todos os
N dardos inflamados do Maligno. (Efésios 6.16, NAA) lﬁ
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A Fé Corporativa Aplicacao Tatica:
O escudo (thyreos) era uma grande pranchade = Os legionarios travavam seus escudos juntos.
couro e madeira que protegia 0 corpo inteiro, Espiritualmente, um cristao isolado nao sobrevive.
projetado para se juntar ao escudo do Quando um medo recorrente ataca, voceé precisa
companheiro. A fé aqui é a confianca ativa nas da comunidade da igreja para levantar o escudo
promessas em tempos de crise. ao seu lado. Nao lute sozinho.
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“Usem também o capacete da salvagao e a espada do Espirito,
que € a palavra de Deus. (Efésios 6.17, NAA)

0 Capacete (A Mente)

A salvacao protege a mente contra duvidas
debilitantes. E a certeza inabalavel no livramento
passado e a esperanca no futuro. Quem sabe
como a historia termina ndao entra em panico.
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A Espada (A Boca)

A uUnica arma de contra-ataque. Nao é a Biblia
inteira fechada, mas a palavra dita na hora exata
(Rhéma). Siga o padrao de Cristo no deserto: refute
mentiras citando passagens biblicas especificas.
Armazene a Escritura hoje para aplica-la amanha.
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“Orem em todo tempo no Espirito, com todo tipo de oragao e suplica, e para isto
vigiem com toda perseveranca e suplica por todos os santos. (Efésios 6.18, NAA)
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A Atmosfera do Combate
A oracao nao € a sétima arma da lista, mas o oxigénio pratico que faz toda a armadura funcionar. Um
guerreiro totalmente blindado que nao respira atraveés da oragao asfixia no campo de batalha. A vigilancia
exige tirar os olhos de si mesmo e interceder nominalmente pelos irmaos, cobrindo o corpo de Cristo.
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“E orem também por mim, para que, no abrir da minha boca, me seja dada a palavra, para com
ousadia tornar conhecido o mistério do evangelho, pelo qual sou embaixador em cadeias, para
que, em Cristo, eu seja ousado para falar, como me cumpre fazer. (Efésios 6.19-20, NAA) -+
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0 Paradoxo Aplicacao Tatica
Paulo esta em uma masmorra e nao pede
O embaixador de Cristo esta despojado de conforto, mas clareza e ousadia na
Imunidade, apresentando as credenciais do proclamacao. Ore hoje nominalmente pelos
seu Rei enquanto acorrentado por anunciar a pastores e mestres de sua congregacao, para
uniao de judeus e gentios num SO corpo. que tenham destemor em tempos hostis.
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“E, para que saibam como estou e o que estou fazendo, Tiquico, o irmao amado e fiel ministro do
Senhor, lhes dara todas as informacades. Eu o estou enviando a vocés com esta finalidade: para que
conhecam a nossa situacgao e para que ele console o coracao de vocés. (Efésios 6.21-22, NAA)

A Assembleia
Local
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A Infantaria Relacional i
Depois de transitar por anjos e demonios celestiais, a carta aterra na rotina humana. A guerra |
espiritual e travada e sustentada pelo contato relacional. Tiquico nao tem um curriculo robusto,
mas € integro nas relagoes e no servi¢o. Precisamos de irmaos que levem boas noticias, |
escutem ativamente e sirvam como mensageiros de consolo aos companheiros de jornada. ‘
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"Paz seja com os irmaos e amor com fé, da parte de Deus Pai e do Senhor Jesus
Cristo. A graca esteja com todos os que amam sinceramente 0 nosso Senhor Jesus
Cristo. (Efésios 6.23-24, NAA)
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O Fim do Combate
A epistola encerra recolhendo seus grandes temas. Duas virtudes vistas na armadura
fundem-se a graca abundante. O alvo de vestir a armadura nao é tornar-se um guerreiro
guerreiro tenso, mas repousar na graca e preservar um amor por Cristo que seja a
prova de apodrecimento — o oposto do que o inimigo tenta causar.
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Matriz Tatica: Como Manter a Posicao Hoje

7\ '> 1. Alvo Correto
=~ /| (Postura)

Pare de guerrear contra pessoas. Trate

0 ser humano com amor evangelico,
mas confronte os sistemas de ideias e

mentiras com o conhecimento da Palavra.

fﬂ*r\g 3. Renovacao e Defesa
s\@/f; (Capacete & Espada)

|dentifique o seu dardo diario (medo,
davida, culpa). Encontre, memorize e
pronuncie o versiculo biblico exato
para essa situagao (“Esta escrito”).
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E?ii@ 2. Integridade Ativa

12827 (Cinto & Couraga)

Feche as brechas praticas. Confesse
os pecados imediatamente (1 Jo 1.9)
e extirpe a mentira cotidiana. O perdao
amarra todo o sistema de defesa.

Fé\:?l 4. Combate Coletivo
\%. (Calcado & Escudo)

Nao lute como um soldado isolado.
Guarde a paz na sua assembleia local
e levante o escudo ao lado dos seus
Irmaos nos dias maus.
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