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Uma Fornada pelo Salmo 42
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Baseado na Nova Almeida Atualizada (NAA)
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Contexto e Autoria

O Exilio dos Levitas

Quem eram os Filhos de Cora? Levitas e
musicos do templo, descendentes de uma
familia rebelde que foi poupada pela graca
(Numeros 16). Eles transformaram a
misericordia recebida em louvor.

O Cenario: O salmista esta no norte
(Hermom/Jordao), longe de Jerusalém. Na
Antiga Alianca, a geografia era teologia:
estar longe do Templo fisico era sentir-se
cortado da presenca manifesta de Deus.




“Assim como a corca suspira pelas

correntes das aguas, assim, por ti, 0 Deus,

suspira a minha alma. A minha alma tem

sede de Deus, do Deus vivo. Quando irei e

me apresentarei diante da face de Deus?é”
(VV. 1-2)

Contexto

A Sede Vital: A imagem nao é romantica, é
sobrevivéncia. A corca busca agua para nao morrer.
O salmista busca o ‘Deus Vivo' em contraste com os
idolos mortos das nacoes ao redor.

Aplicacao

Em Cristo: Jesus é a Agua Viva (Jo3o 4). Hoje, nossa
peregrinacao nao € para um lugar geografico, mas para
uma Pessoa. A sede espiritual é o sinal de que a alma
esta viva.




“As minhas lagrimas téem sido o meu
alimento dia e noite, enquanto me
dizem continuamente: ‘E o seu Deus,
onde esta?’” (v. 3)

Contexto

O Ataque Teologico: A depressao roubou o apetite fisico
do salmista. A pergunta 'Onde esta o seu Deus?' era uma
tortura mental, insinuando que Deus havia rompido a
alianca e abandonado o exilado.

Aplicacao
A Resposta da Cruz: Jesus enfrentou a zombaria suprema:
'Salvou os outros, a si mesmo nao pode salvar'. Ele

suportou o siléncio de Deus no Calvario para garantir que,
em nossa dor, nunca fossemos realmente abandonados.
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“Lembro-me destas coisas — e dentro de mim se derrama

a minha alma —, de como eu passava com a multidao de & §

povo e os guiava em procissao a Casa de Deus...” (v. 4) ;= |
¥}

Contexto

A Dor da Memaria: Recordar os ‘bons tempos’ de culto
comunitario traz dor ao presente solitario. A nostalgia
espiritual pode paralisar.

Aplicacao
O Verdadeiro Templo: A saudade da comunhao € legitima,

mas nossa fé nao dep de edificios. Em Cristo, nos somos a Casa
de Deus. Onde dois ou trés se reunem, Ele esta presente.
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O Didlogo Interior (SN X HECERIT _

“Por que vocé estd abatida, 6 % “Espere em Deus, pois ainda o
minha alma? Por que se perturba ~louvarei...” (v. 5b)
dentro de mim?” (v. 53a) -

- AVerdade: O salmista para de
O Sentimento: A alma agitada, Y. % ouvir asi mesmo e comeca a
o barulho das emocoes A pregar para si mesmo. ‘Espere’

desordenadas. “. «« (yachal) é uma expectativa ativa.ll

Aplicacao: Nao valide apenas seus sentimentos; confronte-os com o Evangelho.
A nossa esperanca nao € o otimismo, € a certeza da Ressurreicao.

™~ 3




“Um abismo chama outro \Qx
abismo, ao ruido das tuas

cachoeiras; todas as tuas

ondas e vagas passaram
sobre mim.” (vv. 6-7)
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Afogando no Caos

Geografia: As aguas violentas do
alto Jordao representam o caos
que ameaca a vida.

Soberania: O salmista diz ‘TUAS
ondas’. Ele reconhece que até o
caos esta sob a mao de Deus.

Crlsto nas Ondas ,Lau!.stﬁﬂ



“Contudo, o SENHOR durante o d
me concede a sua misericordia...”

O dia traz o Hesed (amor leal) de Yahweh

Presenca
ContinuaJ =" =

“...e de noite estd comigo o seu cantico,
uma oracao ao Deus da minha vida.” (v. 8)
A noite traz o Cantico. Deus nao remove a escu ridao |medlatamente mas da uma musica dentro dela.
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Aplicacao: O Espirito Santo é quem EﬂmpDE cangﬂes de esperant;a em nossas noites escuras.
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“Pergunto a Deus, minha rocha:
‘Por que te esqueceste de mim?’ ...
Os meus 0ssos se esmigalham,
quando os meus adversarios me
insultam...” (vv. 9-10)

Contexto

O Paradoxo da Fé: O salmista chama Deus de ‘Rocha’
no mesmo folego em que pergunta ‘Por que me
esqueceste?’. A fé biblica suporta a honestidade brutal.
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Aplicacao

Ferido por Nés: A pergunta ‘Por que?’ foi respondida em
Jesus. Ele foi esquecido momentaneamente na cruz
(‘Deus meu, por que me desamparaste?’) para que nés
fédssemos lembrados eternamente.
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Segundo Refrio: A Persisténcia

Por que voce esta abatida, 0 minha alma?...
Espere em Deus, pois ainda o louvarei, a ele,
meu auxilio e Deus meu.” (v. 11)

' 1. O Ciclo

O salmo nao termina
com um final feliz
Instantaneo, mas com
a repeticao da ordem
de esperar.

| 2. A Disciplina

A cura para o
abatimento exige
repeticao. A mente pre-
cisa ser constantemente
realinhada.

1 3. O Auxilio

O texto original sugere
que o auxilio vem da
FACE de Deus. Em
Cristo, vemos a face
sorridente do Pai.
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Resumo Teologico: Da Antiga a Nova Alianca

O Salmista / Antiga Alianca | O Cristao / Nova Alianca
] [\l |

raY 7
Foco Geografico: Precisava ir a Foco na Pessoa: Cristo € o
Jerusalem. verdadeiro Templo. [ ]
O Medo: O exilio parecia um A Certeza: Nada nos separa do | f
rompimento da alianca. amor de Deus (Rm 8). ;;3
A Sede: Queria ver a Deus no A Fonte: O Espirito Santo habita |
santuario. | em nos.




Aplicacao Pratica: O Que Fazer na ‘Seca’?

(1. Admita a Sede

Nao finja estar bem. A sede
espiritual € sinal de vida, nao de
morte.

03. Lembre-se da Rocha

Jesus ja suportou as ondas do
julgamento por vocé. Vocé esta
seguro.

02. Pregue para S1 Mesmo

Nao escute passivamente o seu
desespero. Ordene a sua alma
que espere no Senhor.

04. Busque a Comunhao

Mesmo que a ‘multidao em festa’ |
pareca distante, nao se isole. Vocé |
€ parte da familia.
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Espere em Deus:

pois ainda o louvarer

O Salmo 42 nos ensina que a depressao espiritual n3o é o
fim da histéria. O ‘ainda’ do salmista apontava para Jerusalém:
0 Nosso ‘ainda’ aponta para a eternidade com Cnsto

onde toda lagrima sera enxugada.
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Fim da Apresentacao F
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